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“介護の魅力”は、介護の現場にあり、介護の現場はマネジメントで変わります。本研修は、良いケアを

提供するための考え方や組織の導き方についてマネジメント層が学びを深めることで、介護現場の魅力

づくりに繋げます。 

本コースでは、介護の生理学（3 日間）と組織マネジメント（3 日間）を計 6 日かけてじっくりと学び

を深めていきます。座学で理論を体系的に理解し、グループワークや VR を活用したケーススタディを通

じて、職員間の対話やケアの質の向上、離職防止等を推進するための手法を学ぶことができます。 

 

      

 

▪︎対象者 

 

介護・福祉事業所の管理者や現場リーダー 

 

＜こんな人におすすめ＞ 

① 良いチームワークで介護を実践していきたい方 

② 人材採用、離職防止に繋がる職場改革をしたい方 

③ 同じような課題意識を持つ方々と話し合いたい方 

④ 介護の専門性を深めたい方 

 

▪︎日程 A 日程または B 日程のいずれかをお選びください（各 6 日間） 

※ 参加方法は、現地かオンラインを選べます。 

 

【A 日程】 大阪会場（梅田駅）+ オンライン 

11/20（土）、11/21（日）、11/27（土）、11/28（日）、1/22（土）、23（日） 

【B 日程】 東京会場（東京駅）+ オンライン 

12/4（土）、12/5（日）、12/11（土）、12/12（日）、1/29（土）、1/30（日） 

 

▪︎到達目標 ① 参加者が介護技能の向上やマネジメントに一層取り組みたいと思うようになる 

② 参加者がケアと組織マネジメント、それぞれの原理原則を理解することができる 

③ 参加者が学んだ内容を具体的な計画に落とし込み、職場で実践することができる 

④ 参加者が学んだ内容を言語化し、職場および地域で介護の魅力を発信することが 

できる 



 

▪︎研修概要 

回 
A 日程 

（大阪） 

B 日程 

（東京） 
テーマ 概要 

第 1 部 11 月 

20 日（土） 

21 日（日） 

12 月 

4 日（土） 

5 日（日） 

「介護の目的と原理」の

理解 

 介護の目的とは何か 

 科学的な見地からの介護 

 介護の思考過程の理解 

 福祉施設の科学 

 ケアのクリエイティビティ 

 地域をケアするということ 

第 2 部 11 月 

27 日（土） 

28 日（日） 

12 月 

11 日（土） 

12 日（日） 

「組織マネジメントの原

理原則」の習得と、 

組織・地域への発信 

 リーダシップ 

 組織内での対話を促す 

 VR を活用したケースメソッド 

 自組織や地域への発信に向けた

目標設定と具体的な計画作成 

※ 第 2 部の後は 1 カ月以上あけ、課題に取り組んでいただきます。第 3 部では、参加者同士での学びのシェアを行います。 

第 3 部 1 月 

22 日（土） 

1 月 

29 日（土） 

第 1 部の課題発表  介護行為の人体構造・解剖生理

学的根拠のグループワーク発表 

23 日（日） 30 日（日） 第 2 部の課題発表＋α  自組織のマネジメント実践の発

表と振り返り 

 コーチングの基礎 

 メンタルヘルスの基礎 

 

▪︎参加者の声 

 

 

▪︎研修効果 

 【理解度】組織マネジメントの理解度 研修前 24.6% → 研修後 96.5% 

 【実践割合】研修参加後 1 カ月以内に、研修で学んだ内容を実践した参加者割合 92.7% 

 【成果】研修で学んだ内容尾実践した参加者の内、職場での成果があると回答した割合 100.0% 

 



 

▪︎申込方法 以下、どちらかの方法でお申し込みください。 

 

 

① 応募フォームより https://cutt.ly/GWJ38y0  

 

② メールにて下記項目をお送りください。送信先：msp@silverwood.co.jp 

法人名／事業所名／電話番号／参加者名・役職／ご希望コース／申し込み動機 

 

▪︎よくあるご質問 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】 

株式会社シルバーウッド （担当：黒田、大野） 

Mail: msp@silverwood.co.jp  TEL: 047-304-4003 

Q. まだ管理職ではなく、管理職候補なのですが申し込んでも良いですか？ 

A. 大歓迎です。 

 

Q. 3 名以上で申し込みたいのですが良いですか？ 

A. 3 名までは参加費 5 万円です。4 名以上の場合は、追加費用が発生しますがご参加いただくこ

と可能です。 

 

Q. 現地参加かオンライン参加か迷っています。 

A. 現地参加をお勧めしておりますが、オンラインでの参加でも問題ありません。例えば、一部

の日程は現地参加し、残りの日程はオンライン参加することも可能です。現地参加の利点は、

研修に集中して参加しやすい、参加者同士で交流がしやすい、ケーススタディを VR で体験

できるなどが挙げられます。なお、研修の第 2 部では VR を活用したケーススタディを行う

予定ですが、オンライン参加者の方にはオンライン上で映像を見ていただきます。 

 

Q. 申込期限は？ 

A. 定員になり次第の締め切りとなりますので、参加ご希望の場合はお早めにお申し込みくださ

い。 

 

Q. 感染症対策について教えてください。 

A. 政府および開催地自治体の定める新型コロナウイルス感染対策の方針に従って開催いたしま

す。具体的には、発熱などの症状がある方や、濃厚接触者の方は現地参加を控えていただく

ようにお願いをしております。また研修参加中は、原則マスク着用をお願いしております。

また会場は、十分に広い会場で、換気に注意し、アルコール消毒液の設置を行います。新型

コロナウイルス感染症の状況によっては、全面オンライン開催への切り替えも検討いたしま

す。 
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